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La communauté catholique,
l'Eglise protestante unie,
l'Eglise protestante baptiste 
vous invitent à
un parcours Alpha
17 rue de l'herse
à Niort

1ere réunion hebdomadaire
le mardi 16 septembre2025
à 19h

alpha.niort@gmail.com

Julien
Note
Accepted définie par Julien
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C'est pour qui ?
Le Parcours Alpha s’adresse a ceux
qui s’'interrogent sur le sens de la vie,
désirentensavoirplussurlaspiritualité
chrétienne ou simplement faire une
expérience de fraternité. Ouvert a
tous, le parcours accueille chacun
comme il est, quelles que soient ses
opinions, son dge ou son origine.

C'est quoi ?

Les rencontres commengent par
un temps de convivialité, puis un
court exposé, suivi d'un échange
en petit groupe sur la question
du jour. Chaque personne peut
s'exprimer librement. Composé
de dix séances avec un week-
end, le parcours est animé par une
équipe bienveillante et a I'écoute.

Comment rejoindre un
parcours ?

Lexpérience Alpha se vit en ligne, en
maison ou en salle (salles des fétes,
restaurants, église..). Contactez
le responsable du parcours dont
les coordonnées figurent sur ce
dépliant, ou trouvez le parcours
le plus proche de chez vous via le
site parcoursalpha.fr. C'est informel,
gratuit et sans engagement.

Les thémes principaux

LES QUESTIONS ABORDEES PAR LE PARCOURS

Qui EsT JESus ? POURQUOI EST-IL.MORT ?
COMMENT SAVOIR SI J'Al LA FOI ?

PRIER i POURQUOI ET COMMENT ?
LIRe LA BIBLE : POURQUOI ET COMMENT ?
CoMMENT DIEU NOUS GUIDE-T-IL ?

Qui EsT-IL. ? QUE FAIT-IL ? COMMENT LE RECEVOIR ?

COMMENT  RESISTER AU MAL ?

DIEU GUERIT-IL ENCORE AUJOURD’HUI"?
EN PARLER AUX AUTRES ?

QU’EN EST-IL DE L'EGLISE ? ;;

Témoignages

Frédéric

« J'ai vraiment apprécié I'accueil chaleu-
reux d'une maison, sans parler du bon repas
a chaque fois I Ca rejoignait mon ques-
tionnement, et la discussion éftait trés libre,
je pouvais étre vrai. Mon regard sur Jésus a
changé, je le sens plus proche, plus acces-
sible. »

Barbara

« Je me baladais dans une cathédrale et j‘ai
pris un tract du Parcours Alpha et je me suis
présentée au premier diner. Je suis tombée
dans un écrin de grande bienveillance qui
m’a réconfortée et j'ai suivi tout le parcours.
Je me sens profondément réconciliée. »

Margot

« Tres beau Parcours Alpha, qui m’a permis
de dépasser ma timidité et de faire de belles
renconftres. Merci. »

En France, 30 000 bénévoles, des dizaines de coordinateurs
régionaux et une équipe de salariés soutiennent le
développement de ces parcours. L'association Alpha ne vit que
de dons. Plus d'infos : parcoursalpha.fr/qui-sommmes-nous






